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Zorgstandaard 

De zorgstandaard heeft bij het element ‘Zwangere centraal’ het volgende punt: 

- Vraaggericht zorgaanbod 

 

Achtergrond 

Om vraaggericht te kunnen werken, moet duidelijk zijn bij alle partijen wat de definitie is. 

Volgens de Raad voor de Volksgezondheid (mei 1998) is vraaggerichte zorg: “een 

gezamenlijke inspanning van cliënt/patiënt en hulpverlener, die erin resulteert dat de 

cliënt/patiënt de hulp ontvangt die tegemoet komt aan haar wensen en verwachtingen en die 

tevens voldoet aan professionele standaarden. 

 

In de zorgstandaard wordt gewerkt met meerdere termen die allemaal te maken hebben met 

vraaggericht zorgaanbod. Het gaat hierbij om de volgende termen: 

- Informed consent: Op basis van volledige informatie maakt de vrouw geïnformeerd 

keuzes ten aanzien van haar zwangerschap, bevalling en kraamperiode.  

- Informed refusal: Het recht om voorgestelde behandelingen te weigeren. Hangt 

samen met informed consent.  

- Integraal geboortezorgplan: Hierin worden alle aspecten vastgelegd die in de 

begeleiding en zorg voor een aanstaande moeder van belang zijn. Rekening 

houdend met de persoonlijke voorkeuren van de zwangere sluit het plan aan op de 

eventueel geconstateerde risico’s en beschrijft het alle belangrijke momenten en 

afspraken tijdens de zwangerschap. 

 

Kortom: vraaggerichte zorg zet de cliënt centraal en maakt gebruik van informed consent en 

informed refusal, het MDO en het integraal geboortezorgplan.  

 

 

Vergadering 28-11-2017  

De projectgroep heeft besloten dat de definitie ‘vraaggerichte zorg’ zoals hierboven gesteld 

is wordt overgenomen 

 

 

 


